Gli obiettivi
-Gli obiettivi cognitivi riguardano l'apprendimento di nozioni, di metodi, di modelli, di tecniche, di comportamenti, ecc.;
-Gli obiettivi affettivo- sociali riguardano sia gli elementi psicologici riguardanti il sé, l'autostima, l'autovalore e la motivazione, gli interessi, gli atteggiamenti, i comportamenti a scuola e fuori.
-Gli obiettivi fisico-motori riguardano l'esplorazione, la conoscenza e rappresentazione del proprio corpo, la manipolazione degli oggetti e il confronto con gli altri. 
Definiamo generali gli obiettivi (mete, finalità) stabiliti a livello istituzionale; specifici o intermedi quelli stabiliti a livello d'Istituto o classe; trasversali gli obiettivi utilizzati in più discipline che fanno riferimento alle stesse abilità e capacità.
La formulazione degli obiettivi in forma operativa viene realizzata secondo la  regola che segue.
L'obiettivo deve:
· iniziare con un verbo che indica il comportamento voluto.
· prevedere un unico risultato .
· indicare una soglia di accettabilità o criterio di valutazione
 

